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Diese Diplomarbeit will sich mit dem Thema Alkoholismus und Co- Abhängigkeit aus sozialarbeiterischer
Perspektive auseinandersetzen.
Seit längerem beschäftige ich mich in Studium und Praxis mit dem Themenfeld Sucht, insbesondere mit
Problematiken im Zusammenhang mit illegalen Alltagsdrogen.
Durch die Thematisierung von Alkoholabhängigkeit und Co- Abhängigkeit im Rahmen dieser Ausarbeitung
verspreche ich mir den persönlichen Nutzen der Verbreiterung und Vertiefung meiner bisherigen
theoretischen Kenntnisse, vor allem aber eine Erweiterung meiner Handlungskompetenzen im
sozialarbeiterischen Tätigkeitsfeld der Suchthilfe.
Den Ausgangspunkt meiner Reflexionen zum Themenfeld bilden zahlreiche offene Fragen:

Ist Alkoholismus eine Volkskrankheit welche aber immer nur einzelne Personen betrifft? Müssen Ursachen
und Problemlösungsmittel demnach (nur) hier, auf der individuellen Ebene, gesucht bzw. entwickelt werden?
Oder sind mit jedem Alkoholkranken auch dessen Familie, Kollegenkreis und sogar die eigentlichen Helfer
(Ärzte, Therapeuten, Pflegepersonal) betroffen?
Wie hängt eine Alkoholerkrankung zusammen mit der Lebenswelt und den sozialen Bezügen einer Person?
Was bedeutet in diesem Zusammenhang die häufig bemühte Formel von der „Co- Abhängigkeit“? Was ist
überhaupt „co-abhängig“?
Was sind die Symptome? Kann es jeden treffen? Besteht ein Zusammenhang zwischen der Sozialisation in
„Alkoholikerfamilien“ und dem Weitertragen der Symptome in die nächste Generation?
Was kann in diesem Kontext die Soziale Arbeit leisten? Wie kann sie den Betroffenen helfen? Gibt es
überhaupt ein Entkommen?
Viele Fragen stehen also im Rahmen dieser Arbeit an. Mein Hauptaugenmerk soll in einem ersten Teil auf
dem Phänomen der Co- Abhängigkeit, dem Begreifen von Entstehungsursachen und Wirkungen von Co-
Abhängigkeit, sowie sozialarbeiterischen Hilfeansätzen liegen.
Dabei werde ich amerikanische Therapien und Erklärungsversuche mit den im Deutschland aktuellen
Methoden vergleichen und dazu Stellung beziehen.
Eine weitere wichtige Komponente dieses Teils besteht in der Thematisierung des gesellschaftlichen
Umgangs mit Alkoholsucht, bzw. Sucht im Allgemeinen.
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From reader reviews:

Lacey Clements:

As people who live in the actual modest era should be revise about what going on or data even knowledge to
make them keep up with the era that is certainly always change and progress. Some of you maybe will
update themselves by reading through books. It is a good choice to suit your needs but the problems coming
to an individual is you don't know what type you should start with. This Sozialarbeiterische Ansätze in
Suchtsystemen (Alkohol) (German Edition) is our recommendation to make you keep up with the world.
Why, because book serves what you want and wish in this era.

Daniel Grinder:

The guide untitled Sozialarbeiterische Ansätze in Suchtsystemen (Alkohol) (German Edition) is the
publication that recommended to you to learn. You can see the quality of the book content that will be shown
to an individual. The language that publisher use to explained their ideas are easily to understand. The writer
was did a lot of research when write the book, so the information that they share to you personally is
absolutely accurate. You also will get the e-book of Sozialarbeiterische Ansätze in Suchtsystemen (Alkohol)
(German Edition) from the publisher to make you considerably more enjoy free time.

Terry Matlock:

A lot of people always spent their own free time to vacation as well as go to the outside with them loved
ones or their friend. Do you know? Many a lot of people spent they free time just watching TV, or even
playing video games all day long. If you want to try to find a new activity this is look different you can read
a book. It is really fun for yourself. If you enjoy the book that you simply read you can spent 24 hours a day
to reading a e-book. The book Sozialarbeiterische Ansätze in Suchtsystemen (Alkohol) (German Edition) it
is very good to read. There are a lot of people who recommended this book. These were enjoying reading
this book. When you did not have enough space to bring this book you can buy typically the e-book. You can
m0ore easily to read this book from a smart phone. The price is not very costly but this book features high
quality.

Adrian Kester:

Your reading sixth sense will not betray anyone, why because this Sozialarbeiterische Ansätze in
Suchtsystemen (Alkohol) (German Edition) reserve written by well-known writer who knows well how to
make book that could be understand by anyone who read the book. Written inside good manner for you,
dripping every ideas and composing skill only for eliminate your own personal hunger then you still
uncertainty Sozialarbeiterische Ansätze in Suchtsystemen (Alkohol) (German Edition) as good book not just
by the cover but also with the content. This is one reserve that can break don't ascertain book by its protect,
so do you still needing one more sixth sense to pick this particular!? Oh come on your examining sixth sense
already said so why you have to listening to yet another sixth sense.
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